INSTRUKCJA BEZPIECZNEJ PRACY
PRZY URZADZENIACH ELEKTRYCZNYCH O NAPIECIU DO 1 kV

obowiazujaca studentow wykonujacych ¢wiczenia laboratoryjne
w laboratoriach dydaktycznych Instytutu Energoelektryki Politechniki Wroctawskiej

1. Wstep

Praca przy urzadzeniach elektrycznych stwarza niebezpieczenstwo powstania nieszczgsliwych wypadkow na skutek
porazenia pradem elektrycznym. W laboratoriach naukowo-dydaktycznych niebezpieczenstwo to jest szczegdlnie duze migdzy
innymi z powodu:

- uzytkowania urzadzen, ktére nie zawsze moga i sa wyposazone w techniczne $rodki ochrony podstawowej (srodki zapobiegajace
przed bezposrednim lub za posrednictwem tuku elektrycznego, zetknigciem sig czlowieka z przewodzacymi cze$ciami obwodow
elektrycznych),

- wykonywanie przez ¢wiczacych potaczen w obwodach uktadow pomiarowych.

Aby zmniejszy¢ prawdopodobienstwo powstania nieszczg$liwego wypadku porazenia pradem elektrycznym, w kazdym
laboratorium oprocz $rodkow technicznych ochrony przeciwporazeniowej lub $rodkéw technicznych wspomagajacych ta ochrong
wymaga si¢ stosowania przepisow dotyczacych przygotowania studentow do ¢wiczen, zasad prowadzenia prac laboratoryjnych oraz
zachowania si¢ studentdw w pomieszczeniu laboratoryjnym. Dlatego tez kazdy student zobowiazany jest do zapoznania si¢ z
wymaganiami niniejszej instrukcji, potwierdzenia jej znajomosci podpisem odpowiedniego o§wiadczenia oraz stosowania si¢ do tych
postanowien przez caly okres odbywania ¢wiczen laboratoryjnych.

2. Przygotowanie studentéw przed rozpoczeciem pierwszych ¢wiczen laboratoryjnych
2.1. Przed rozpoczgciem pierwszych ¢wiczen laboratoryjnych kazdy student na zebraniu zorganizowanym przez opiekuna
laboratorium lub prowadzacego ¢wiczenia laboratoryjne zobowiazany jest do zapoznania si¢ z:

2.1.1.  regulaminem pracy obowiazujacym w laboratorium,

2.1.2.  tematami ¢wiczen przewidzianych do realizacji i rozmieszczeniem stanowisk laboratoryjnych, na ktorych beda odbywaty sig
¢wiczenia,

2.1.3.  stosowanymi w laboratorium technicznymi $srodkami ochrony przeciwpozarowej,

2.1.4.  rozmieszczeniem urzadzen przeznaczonych do grupowego i indywidualnego wylaczenia zasilania stanowisk laboratoryjnych
w energi¢ elektryczna,

2.1.5. rozmieszczeniem gasnic przeznaczonych do gaszenia urzadzen elektrycznych,

2.1.6.  ze sposobem uwalniania cztowieka spod napigcia i ratowania porazonego (oddzielng instrukcja).

3. Przygotowanie do montazu ukladu pomiarowego i pomiaréw

3.1. Kazdy student przystepujacy do ¢wiczenia powinien znaé cel i zakres ¢wiczenia oraz podstawy teoretyczne potrzebne do
prawidlowej realizacji prac pomiarowych.

3.2. Po wejsciu do laboratorium studenci zobowiazani sg udaé si¢ bezposrednio na stanowisko laboratoryjne, na ktorym beda
realizowali ¢wiczenia i nie oddala¢ ze stanowiska bez waznej potrzeby. (Konieczno$¢ wyjscia z laboratorium powinna by¢
uzgodniona z prowadzacym).

3.3. Po przybyciu na stanowisko laboratoryjne nalezy:

3.3.1. Ustali¢ zakres obowiazkdéw poszczegélnych czlonkéw grupy laboratoryjnej tzn. wyznaczy¢ migdzy soba osoby
odpowiedzialne za: kierowanie pracami, wykonanie potaczen obwoddéw pomiarowych, odczytywanie wynikéw pomiarow,
prowadzenie notatek z prac a szczegdlnie za wylaczenie zasilania w razie zauwazonego niebezpieczenstwa.

3.3.2.  Poprzez obserwacj¢ zamontowanych na stanowisku przyrzadéw pomiarowych lub lampek sygnalizacyjnych oraz obserwacj¢
potozenia napgdow recznych tacznikéw znajdujacych si¢ migdzy zasilaniem a stanowiskiem upewnic sig, ze na dostgpnych
zaciskach przylaczeniowych stanowiska nie ma napigcia. W razie stwierdzenia lub podejrzenia, ze zaciski te znajduja si¢ pod
napigciem nalezy fakt ten niezwlocznie zglosi¢ prowadzacemu ¢wiczenia.

3.3.3. Ustali¢ liczbg i rozwdj przyrzadow i przewodow taczacych, ktéorych nie ma na stanowisku, a ktore sa niezbgdne dla
wykonania ¢wiczenia.

3.3.4. Pobra¢ u prowadzacego ¢wiczenia lub wyznaczonego pracownika laboratorium niezbgdne do prowadzenia ¢wiczen
przyrzady i przewody.

3.3.5. Dokona¢ ogledzin wszystkich skompletowanych na stanowisku przyrzadéw pomiarowych, urzadzen odbiorczych,
przewodoéw laczacych i innego osprzgtu elektrycznego. W razie stwierdzenia uszkodzenia izolacji, oston, obudowy,
zaciskow przylaczeniowych, ustroju pomiarowego, braku oston itp. nalezy zglosi¢ to niezwlocznie prowadzacemu
¢wiczenia; prowadzacemu ¢wiczenia nalezy rowniez zglosi¢ fakt nieznajomosci obstugi ktoregokolwiek urzadzenia
znajdujacego si¢ na stanowisku.

3.3.6. Ze stanowiska pomiarowego nalezy usunaé wszelkie zbgdne przedmioty i urzadzenia.
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Montaz ukladu pomiarowego
Montaz uktadu pomiarowego moze odbywac si¢ tylko za zgoda prowadzacego ¢wiczenia i przy wylaczonym napigciu
zasilajacym stanowisko. Wykonanie polaczenia ukladu montowanego z zaciskami tablicy zasilajacej (nie bedacymi pod
napigciem) powinno by¢ ostatnig czynnoscia montazowa.
Montowanie uktadu pomiarowego wykonuje jedna osoba.
Podczas montowania uktadu pomiarowego nalezy pamigtaé, by zawsze migdzy zrédtem zasilania a uktadem pomiarowym byt
umieszczony tatwo dostepny tacznik, przy ktérym podczas pomiaru bedzie zajmowata miejsce osoba odpowiedzialna za
wylaczenie zasilania w razie zauwazonych nieprawidtowosci w dziataniu uktadu elektrycznego Iub niebezpieczenstwa dla
¢wiczacych.
Uktad pomiarowy nalezy montowac starannie i przejrzyscie: nalezy przy tym szczego6lnie zwraca¢ uwagg na staranne i mocne
dokrecenie wszelkich $rub zaciskowych oraz takie dobranie i ulozenie przewodow taczacych aby byly one utozone w linii
prostej oraz aby ilo$¢ skrzyzowan tych przewodow byta mozliwie mata.
Po zmontowaniu uktadu pomiarowego nalezy usunac¢ ze stanowiska wszystkie zbgdne przewody taczeniowe i przedmioty.
Zmontowany lub istniejacy uktad pomiarowy nalezy sprawdzi¢ tak aby byt on zgodny ze schematem elektrycznym
zamieszczonym w instrukcji do ¢wiczenia, schematem znajdujacym si¢ na stanowisku laboratoryjnym lub schematem
wykonanym przez studentow a zatwierdzonym przez prowadzacego ¢wiczenia. Sprawdzenia powinna dokona¢ osoba, ktdra nie
montowata uktadu.
O zakonczeniu montowania uktadu i jego sprawdzenia nalezy powiadomi¢ prowadzacego ¢wiczenia.

Wykonywanie pomiarow
Zalaczenie napigcia do uktadu pomiarowego moze odby¢ si¢ jedynie w obecnosci prowadzacego ¢wiczenia, po sprawdzeniu
przez niego uktadu pomiarowego i za jego zgoda. Przed zataczeniem uktadu trzeba upewni¢ si¢ czy nikt nie manipuluje przy
uktadzie pomiarowym a osoba zalaczajaca zasilanie powinna uprzedzi¢ wspotéwiczacych o przewidywanym zalaczeniu
stowami “uwaga wilgczam napiecie”.
Po zataczeniu napigcia zasilajacego nie wolno wykonywac zadnych zmian w potaczeniach uktadu z wyjatkiem tych, ktore beda
wykonywane przy pomocy napgdow recznych lacznikéw oraz przetacznikow zmiany zakresow i nastawien przyrzadow
pomiarowych i regulacyjnych. Rozmontowanie i ewentualne zmiany potaczen uktadu poprzez zmiany polaczen na zaciskach
przytaczeniowych moga by¢ robione po wylaczeniu napigcia i za zgoda prowadzacego ¢wiczenia. RoOwniez na powtdrne
zalaczenie napigcia zasilajacego wymagana jest zgoda prowadzacego ¢wiczenia.
W czasie wykonywania pomiardw nalezy przestrzega¢ podziatu zadan ustalonych przed przystapieniem do montowania uktadu
pomiarowego. Szczegélnie nalezy przestrzega¢ obowiazku statego przebywania i czuwania przy wylaczniku rozdzielajacym
uktad pomiarowy, od zasilania, osoby odpowiedzialnej za obstugg tego tacznika.
W razie zauwazonego podczas pomiardw nieprawidlowego dziatania urzadzen lub obwodéw nalezy niezwlocznie wylaczy¢
zasilanie uktadu pomiarowego i powiadomi¢ prowadzacego ¢wiczenia o zauwazonych nieprawidtowosciach.
Po zakonczeniu pomiardéw, a przed opuszczeniem przez grupe studencka pomieszczenia laboratoryjnego, stanowisko to musi
by¢ przyjete przez prowadzacego ¢wiczenia, ktory zezwala na opuszczenie pomieszczenia.

Postanowienia ogélne
Przez caly czas przebywania w laboratorium nalezy zachowywaé si¢ spokojnie i rozwaznie, a szczegolnie nie nalezy bez
istotnej potrzeby dotykaé¢ korpuséw urzadzen elektrycznych, uziemionych i przewodzacych przedmiotéw oraz konstrukeji (np.
kaloryferow — rur wodociagowych, gazowych itp.).
Szczegbdlng uwage nalezy zwraca¢ na czg$ci wirujace maszyn pamigtajac o zjawisku stroboskopowym. Nie nalezy bez waznej
potrzeby zbliza¢ si¢ do tych maszyn i pamigtac, ze niebezpieczenstwo moze powsta¢ rowniez przy stykaniu si¢ z czgsciami
wirujacymi odziezy noszonej przez ¢wiczacych.
W przypadkach, w ktorych na stanowiskach znajduje si¢ silnik bocznikowy pradu stalego nalezy pamigtac, aby przy jego
uruchomieniu najpierw wlacza¢ obwod wzbudzenia nastgpnie obwod twornika. Zmiana kolejnosci tych zataczen powoduje
plynigcie w obwodzie twornika pradu zwarcia, ktérego skutki termiczne i dynamiczne moga by¢ niebezpieczne dla ludzi i
otoczenia.
Podczas pracy silnika bocznikowego nie nalezy przerywac jego obwodu wzbudzenia za$ przy stosowaniu silnika szeregowego
nie mozna wiacza¢ go bez obciazenia na wale, a po jego uruchomieniu nie nalezy zmniejsza¢ jego obciazenia do zera. Nie
przestrzeganie tych wymagan prowadzi bowiem do rozbiegania sig silnikow.
W czasie ¢wiczen laboratoryjnych nalezy pamigta¢, ze urzadzenia wyposazone w kondensatory, po wylaczeniu napigcia
zasilajacego moga jeszcze stanowi¢ zagrozenie porazeniowe. Dlatego tez bezwzglednie nalezy pamigta¢ o obowiazku
roztadowywania kondensatorow.
W razie pozaru nalezy pamigta¢ aby urzadzenia elektryczne nie gasi¢ woda a jedynie gasnicami przeznaczonymi do tego celu.
W przypadku powstania porazenia pradem elektrycznym Iub innego nieszczg$liwego dla czlowieka zdarzenia, nalezy
niezwlocznie wezwaé pogotowie ratunkowe. W pierwszym przypadku nalezy bezzwtocznie rozpozna¢ stan poszkodowanego i
jezeli zachodzi taka koniecznos$¢ przystapi¢ do uwolnienia razonego spod napigcia, przywrdcenia akcji jego serca i ukladu
oddechowego wg wskazowek zawartych na wywieszonej w laboratorium “Instrukcji ratowania poraionego”. Proby
przywrocenia akcji serca, dziatania uktadu oddechowego powinny trwaé do chwili przybycia lekarza.
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